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74 r … rund ums Verb: Zeitformen des Verbs 

• Während die simple-Form des present perfect vor allem das Ergebnis einer Handlung 

betont, stellst du mit der progressive-Form die Tätigkeit an sich in den Mittelpunkt.

Beispiele: I have cleaned the kitchen. 
(Das Ergebnis wird betont: die Küche ist jetzt sauber.) 

I have been cleaning the kitchen. 
(Die Tätigkeit an sich wird betont. Du erzählst nur, wie du deine Zeit verbracht hast, 

ob die Küche schon sauber ist oder nicht, ist unerheblich.) 

• Ausnahme: Wenn du davon sprichst, wie oft du eine Tätigkeit ausgeübt hast und eine 

genaue Zahl nennst, darfst du nur das present perfect simple verwenden. 

Beispiele: I’ve been listening to my music all afternoon. 

I’ve listened to 4 CDs already this afternoon. 

Rund um die Form des present perfect progressive

Wie bildest du das present perfect progressive?

• Bejahte Form: present perfect von to be (has/have been) + present participle (-ing)

des Vollverbs 

Beispiele: I have been waiting for you. 

She has been singing. 

• Verneinte Form: has/have + not + been + present participle (-ing) des Vollverbs 

Beispiele: I haven’t been waiting long for you. 

She hasn’t been singing well this week because she’s got a cold. 

• Frageform: Vertausche das Subjekt und has/have 

Beispiele: Have you been waiting long? 

Who has she been singing with? 

Present perfect simple or progressive? 

Complete the following sentences by selecting either the simple or progressive 

form of the present perfect tense. 

a) Becky needs to wash her hair because she (paint) __________________________________

her room.

b) Zoe (never + read) __________________________________ a book in her whole life! 

c) Why are Beatrice’s eyes so red?

≈ She (cry) __________________________________ about George. He doesn’t want to see 

her any more.

Aufgabe 13 

has been painting
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